PROVOZNI RAD POSILOVNY
TC BRNENSKE IVANOVICE
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. Kazdy navstévnik posilovny je povinen sezndmit se s timto provoznim radem.
. Posilovna je ur¢ena k uziti FC Zbrojovka Brno z.s., RFA a dal$im komerénim subjektam.

. Posilovna je na zakladé smlouvy zablokovana pro FC Zbrojovka Brno z.s.

v ¢asech:
» pondéli - patek od 15:00-18:00 hod., Povinnost opustit posilovnu v 18:00 hod.
Komercni vyuziti pro sportovni organizace pondéli az patek 18:15 do 22:00,

» vikend dle dohody a oteviraci dobé FCB TC Brnénské Ivanovice.

. Sprdavce posilovnu pro FCZB v 15:00 odemykd a nejpozdéji v 18:00 uzamykd. Na

zakladé véeobecnych NR se umozniuje vstup do posilovny osobdm mladsim 18 let jen
v doprovodu trenéra, zdstupce spolku, povérené osoby.

Po dobu tohoto ndjmu, pripadné dalsiho sjednaného prebird plnou zodpovédnost za
své zletilé i nezletilé uzivatele plnolety zastupce organizace, spolku, oddilu.

Spravce nevykondvda kontrolu vékové kategorie, ani zdali je pfitomen zastupce
organizace. Spravce provadi kontrolu béZzného provozu posilovny.

. Vstup do posilovny je povolen pouze v Cisté a kvalitni obuvi uréené pro cviceni a ve

vhodném cistém obleceni. Je prisné zakazdno cvicit nebo posilovat v pantoflich.

. Po ukonceni cviku je cvicenec povinen uvést naradi do plvodniho stavu. VSechny cinky,

kotouce, podlozky, osy a uzdvéry maji své misto.

. Pro potreby prvni pomoci je v prostoru sprdavce lékarnicka vybavena dle platnych

predpisl v souladu s poskytovanymi sluzbami pro komercni uzivatele posilovny.

. Cvic¢enci jsou odpovédni za dodrzovani poradku v celém prostoru posilovny, za

ochranu majetku a za Skody vzniklé porusenim provozniho rfadu. Veskeré zjisténe
zavady a havdrie jsou povinni neprodlené nahlasit spravci nebo trenérovi.

. Provozovatel neodpovidd za skody vzniklé na vnesenych vécech cvi¢encu do prostoru

posilovny.

Cvicenci pouzivaji vybaveni posilovny na vilastni nebezpeci, pricemz se pred uzitim
presvéddi, zda veskeré zarizeni nevykazuje zavady branici bezpe¢nému uzivani. Pokud
by objevili zadvadu, jsou povinni ji nahldsit neprodlené sprdavci nebo trenérovi. Cviceni
na takovém stroji je poté zakdzano.

Provozovatel neodpovida za vzniklé Urazy nebo jiné poskozeni zdravi v souvislosti se
cvicenim.

Klient nedodrzujici provozni fdd muize byt z posilovny vykdzdn a mize byt i pokutovan.

V posilovné je prisné zakdzdno noseni mobilnich telefond, vnaseni reproduktoru (kromé
lekce s trenérem), polehavani po zemi.

Posilovna je uréend k posilovani, protahovani a regenera¢nimu cvic¢eni. Neni to
odpocdivarna.
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